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Úterý 29.9.2020
voda, chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, mléko, jablko  (A: 01a,01b,01c,07)Přesnídávka
zeleninová s opraženými vločkami  (A: 01a,01d,07,09)Polévka
segedínský guláš, kynuté knedlíky  (A: 01a,03,07)Oběd
vitanápojDoplněk
chléb, perla, čaj, hruška  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Středa 30.9.2020
voda, s ovocem, selský rohlík, máslo, jablko  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
hovězí se strouháním  (A: 01a,03,09)Polévka
vařené vejce, čočka na kyselo, houska, kyselá okurka  (A: 01a,01c,03,07,10)Oběd
čaj s citronemDoplněk
lněný chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, čaj, rajče  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Čtvrtek 1.10.2020
voda, podmáslový chléb, pomazánka z rybího filé, čaj s citronem, meloun  (A:
01a,01b,01c,04,07)

Přesnídávka

česneková s bramborem  (A: 01a,07,09)Polévka
hovězí maso na paprice, těstoviny  (A: 01,07)Oběd
vitanápojDoplněk
rebarborový koláč, mléko  (A: 01a,03,07)Svačina

Pátek 2.10.2020
vitanápoj, chléb, pomazánka sýrová s jáhlami, mléko, okurka  (A:
01a,01b,01c,07,10)

Přesnídávka

rýžová  (A: 01a,03,07,09)Polévka
vepřový prejt, vařené brambory, čerstvá zelenina  (A: 01a,01c,07)Oběd
ovocný čajDoplněk
chléb, máslo, čaj, hruška  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Celodenní pitný režim v MŠ zajištěn.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


