
Stavba svalu 
 

jeho základní stavební jednotkou je svalové vlákno. Počet svalových vláken ve svalu závisí 

na jeho velikosti, u člověka to může být 10 tisíc - 1 milion.  

 

Vlákna se dále spojují do snopečků, snopečky ve snopce a ty pak ve sval (musculus).  

 

Celý sval je pokryt vazivovým obalem – fascií.  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


