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Pondělí 7.10.2024
čaj, chléb, pomazánka zeleninová, ochucené mléko, jablko  (A:
01,01a,01b,01c,03,07,09)

Přesnídávka

polévka hráškový krém  (A: 01a,07)Polévka
vepřový prejt, vařené brambory, salát z čerstvé zeleniny s cizrnou  (A: 01a,01c)Oběd
vitanápojDoplněk
podmáslový chléb, máslo, ledový čaj, rajče  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Úterý 8.10.2024
lněný chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, mléko, hruška  (A:
01,01a,01b,01c,07)

Přesnídávka

polévka zeleninová s kapáním  (A: 01a,03,07,09)Polévka
hovězí pečeně šťavnatá, dušená rýže  (A: 01a,09,10)Oběd
vitanápojDoplněk
chléb, tradiční pomazánkové, ovocný čaj  (A: 01,01a,01b,01c,07)Svačina

Středa 9.10.2024
rohlík, rama, vitanápoj, paprika  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
polévka bramborová s houbami  (A: 01a,07,09)Polévka
vařené vejce, čočka na kyselo, kyselá okurka  (A: 01a,03,07,10)Oběd
voda s ovocemDoplněk
ovocný jogurt, ledový čaj  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 10.10.2024
podmáslový chléb, pomazánka z ryb v tomatě, pórek, mléko  (A:
01a,01b,01c,04,07)

Přesnídávka

polévka mrkvová s těstovinou  (A: 01a,07,09)Polévka
segedínský guláš, kynuté knedlíky  (A: 01a,01c,03)Oběd
vitanápojDoplněk
kaiserka, čerstvý sýr, voda, okurka  (A: 01a,06,07)Svačina

Pátek 11.10.2024
lněný chléb, pomazánka z cizrny, ochucené mléko, paprika  (A:
01,01a,01b,01c,07)

Přesnídávka

norská rybí polévka  (A: 01a,04,07,09)Polévka
bavorské vdolečky  (A: 01a,03,07)Oběd
bílá káva  (A: 01b,01c,07)Doplněk
chléb, máslo, ledový čaj, banán  (A: 01,01a,01b,01c,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
                                                                                          Celodenní pitný režim v MŠ zajištěn.
                                                                                   Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
                                                                                         Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


