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Pondělí 17.3.2025
čaj, podmáslový chléb, pomazánka z rybího filé s brokolicí, ochucené mléko,
pomeranč  (A: 01a,01b,01c,04,07)

Přesnídávka

polévka kulajda  (A: 01a,03,07)Polévka
rizoto z vepřového masa, kompotOběd
vitanápojDoplněk
pudink s ovocem a obilnou abecenou, voda  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 18.3.2025
čaj, chléb, pomazánka tvarohová s rajčaty, mléko, ledový salát  (A:
01a,01b,01c,07)

Přesnídávka

polévka mrkvová s těstovinou  (A: 01a,07,09)Polévka
svíčková na smetaně, kynuté knedlíky  (A: 01a,01c,03,07,09)Oběd
ovocný čajDoplněk
lněný chléb, míchaná vejce, ledový čaj, jablko  (A: 01,01a,01b,01c,03,07)Svačina

Středa 19.3.2025
čaj, podmáslový chléb, pomazánka drožďová se sýrem, ochucené mléko,
hroznové víno  (A: 01a,01b,01c,03,07)

Přesnídávka

polévka selská  (A: 01a,07,09)Polévka
rybí filé zapečené se sýrovou smetanou, bramborová kaše  (A: 04,07)Oběd
vitanápojDoplněk
chléb, perla, šunka, čaj s citrónem, okurka  (A: 01a,01b,01c)Svačina

Čtvrtek 20.3.2025
čaj, toustový chléb, pomazánka cizrnová s paprikou, mléko, jablko  (A:
01,01a,07)

Přesnídávka

polévka kmínová s kapáním  (A: 01a,03,07,09)Polévka
vepřový guláš, celozrnné těstoviny  (A: 01a)Oběd
ovocný čajDoplněk
loupáček, kakao  (A: 01a,03,07)Svačina

Pátek 21.3.2025
čaj, rohlík, ovocný jogurt, čaj se sirupem  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
polévka fazolová s uzeninou  (A: 01a)Polévka
bramborové šišky se strouhankou, zeleninový salát s olivami  (A: 01a,01c,03,07)Oběd
vitanápojDoplněk
chléb, máslo, ředkvička, ovocný čaj  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
                                                                                          Celodenní pitný režim v MŠ zajištěn.
                                                                                   Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
                                                                                         Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


