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Pondělí 29.9.2025
čaj, podmáslový chléb, pomazánka tvarohová s vejci, mléko, rajče  (A:
01a,01b,01c,03,07)

Přesnídávka

skandinávská rybí polévka  (A: 01a,04,07,09)Polévka
bulguroto z vepřového masa, strouhaný sýr, kompot  (A: 01a,07)Oběd
vodaDoplněk
chléb, máslo, strouhaná ředkvička, ledový čaj  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Úterý 30.9.2025
čaj, chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, pórek, voda  (A: 01a,01b,01c,07)Přesnídávka
polévka hovězí s těstovinami  (A: 01a,09)Polévka
smažený květák, vařené brambory, jogurtový dip s česnekem  (A: 01a,07)Oběd
ovocný čajDoplněk
houska, perla, ledový salát, čaj, pomeranč  (A: 01a,01c)Svačina

Středa 1.10.2025
čaj, lněný chléb, čerstvý sýr s bylinkami, mléko, jablko  (A: 01,01a,01b,01c,07)Přesnídávka
polévka zeleninová  (A: 01a,07,09)Polévka
kyjevská hovězí pečeně, kynuté knedlíky s cizrnou  (A: 01a,01c,03,07,10)Oběd
vitanápojDoplněk
chléb opečený ve vejci, ledový čaj, okurka  (A: 01a,01b,01c,03)Svačina

Čtvrtek 2.10.2025
čaj, podmáslový chléb, pomazánka z rybího filé, voda s ovocem, pomeranč  (A:
01a,01b,01c,04,07)

Přesnídávka

polévka italská rajčatová  (A: 01a,07,09)Polévka
masové kostky s vejci, šťouchané brambory, paprika  (A: 03,07)Oběd
ovocný čajDoplněk
chléb, máslo, ovocný čaj, jablko  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Pátek 3.10.2025
čaj, rohlík s máslem a skořicí, mléko, jablko  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
polévka kmínová s kapáním  (A: 01a,03,07,09)Polévka
sekaná pečeně, čočka na kyselo, kyselá okurka  (A: 01a,07,10)Oběd
vodaDoplněk
podmáslový chléb, perla, pažitka, ledový čaj  (A: 01a,01b,01c)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
                                                                                          Celodenní pitný režim v MŠ zajištěn.
                                                                                   Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
                                                                                         Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


