
13.10.2025 17.10.2025od do

Pondělí 13.10.2025
čaj, tmavý toustový chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, mléko, jablko  (A:
01a,01b,01c,01d,06,07,11)

Přesnídávka

polévka rybí s rajčaty  (A: 01a,04,09)Polévka
bramborové šišky se strouhankou, zeleninový salát s olivami  (A:
01a,01c,03,07)

Oběd

vodaDoplněk
chléb, máslo, pažitka, ledový čaj  (A: 07)Svačina

Úterý 14.10.2025
čaj, podmáslový chléb, pomazánka květáková, mléko, rajče  (A:
01a,01b,01c,03,07)

Přesnídávka

polévka bramborová s houbami  (A: 01a,07,09)Polévka
pikantní fazole s krůtím masem, dušená rýže  (A: 01a)Oběd
ovocný čajDoplněk
chléb, tradiční pomazánkové s paprikou, voda, jablko  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Středa 15.10.2025
rohlík, perla, voda, hruška  (A: 01a,01c)Přesnídávka
polévka krémová dýňová  (A: 01a,07)Polévka
vepřová pečeně s rozmarýnem, vařené brambory, dušená zelenina  (A:
01a,07)

Oběd

vitanápojDoplněk
podmáslový chléb, čerstvý sýr, ledový čaj  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Čtvrtek 16.10.2025
čaj, chléb, pomazánka sýrová, mléko, jablko  (A: 01a,01b,01c,07)Přesnídávka
polévka rychlá s vejci  (A: 01a,03,07,09)Polévka
ruská hovězí pečeně, kynuté knedlíky s celozrnnou moukou  (A:
01a,01c,03,07,09,10)

Oběd

ovocný čajDoplněk
houska, máslo, ledový salát, voda  (A: 01a,01c,07)Svačina

Pátek 17.10.2025
čaj, lněný chléb, pomazánka z olejovek s kapií a celerem, pórek, ovocný čaj,
pomeranč  (A: 01,01a,01b,01c,04,07,09)

Přesnídávka

polévka drožďová  (A: 01a,01c,03,09)Polévka
těstovinový salát s kuřecím masem  (A: 01a,03,07)Oběd
vodaDoplněk
chléb, perla, džem, mléko, jablko  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina



Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
                                                                                          Celodenní pitný režim v MŠ zajištěn.
                                                                                   Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
                                                                                         Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


