SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM

pro zajmove vzdelavani
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1. Identifika¢ni udaje

Adresa Skoly:

Zakladni Skola a Matefska Skola Kozojedy, okres Plzeri-sever, pfispévkova organizace
Kozojedy 1

331 41 Kralovice

web: www.zskozojedy.eu

e-mail: zskozojedyps@seznam.cz

ICO: 70994251

Reditelka: Mgr. Eva Dolezalova, MBA,

Telefon: +420 723 846 225

Pedagog volného ¢asu:  Alena Kolarova Mail: alena.kolarova@zskozojedy.eu

Petr Jiskra Mail: petr.jiskra@zskozojedy.eu

Telefon Skolni druzina: +420 734 678 170

Zrizovatel Skoly:

Obec Kozojedy, Kozojedy 100, 33141 Kralovice

Jsou tfi cesty k ziskani moudrosti.
Druha cesta je napodobeni. To je cesta nejlehdi.
Treti cesta je cestou pfemysleni. Ta je nejuSlechtilejSi.

KONFUCIUS


http://www.zskozojedy.eu/
mailto:zskozojedyps@seznam.cz
mailto:alena.kolarova@zskozojedy.eu
mailto:petr.jiskra@zskozojedy.eu

2. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina se nachazi v pfizemi budovy 1. stupné zakladni $koly. K dispozici ma
samostatné prostory — vstupni tfidu, hlavni hernu, knihovnu a sklad. Navstévuii ji zaci 1.-
5.roéniku. Maximalni kapacita $kolni druZiny je 50 ugastnikd, dvé oddéleni. Skolni druZina
ma moznost vyuzivat pro svou ¢innost i dal$i prostory zakladni skoly (u¢ebny, PC uéebnu,
hristé, zahradu) a blizkého okoli (park, détské hfisté, blizky les, fotbalové hfisté, sokolovnu).

3. Personalni podminky

Hlavni provoz skolni druziny zajistuje pedagog volného €asu (vychovatel/ka). Vzdélani si
dale prohlubuiji v akreditovanych kurzech, seminafich ¢i samostudiem.

4. Podminky pro pfijimani uc¢astniku

Ugastnici jsou pfijimani na zakladé pisemné prihlasgky do naplnéni maximalni kapacity.
O pfijeti rozhoduje feditelka Skoly.
5. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Pravidelné se podilime na akcich poradanych $kolou. Ugastnime se akci, pfi kterych se
setkavaji rodice se Skolou. S rodic¢i vedeme prabézny dialog o ditéti.

6. Ekonomické podminky

Zajmové vzdélavani je poskytovano za uplatu. VySi uplaty stanovuje zfizovatel Skoly.

7. Podminky pro ¢innost ucastniki se specialnimi
vzdélavacimi potrebami

Respektujeme individualitu kazdého. Vytvafime pfiméfené prostfedi pro vSestranny
rozvoj. Ugastnikim se specialnimi vzdélavacimi pottebami v&nujeme pfi jejich integraci do
volno¢asovych aktivit pribéznou zvlastni pozornost podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni (zvySenou motivaci, individualni pomoc, pochvala pfi pokroku a uspéchu).
Talentovani jedinci maji moznost dalSi doplrikové aktivity v oblasti jejich zajmu.

8. Bezpecnostni podminky

Skolni druzina zajistuje bezpeénost fyzickou, socialni a emocialni. Bezpe&nost ve véech
prostorech vyuZivanych skolni druzinou je zajiSténa:

- vnitfnim fadem zakladni Skoly
- vnitfnim fadem Skolni druziny
Dale se ucastnici zajmového vzdélavani fidi pokyny pedagogického pracovnika.

Ugastnici i jejich zakonni zastupci maji povinnost se prokazatelné seznamit s vnitfnim
fadem Skolni druziny a respektovat ho.



Je provadéno opakované poucovani o bezpeéném chovani a je zajisténa dostupnost
prostfedkl prvni pomoci.

9. Hygienické podminky

Vhodné zvolena struktura reZzimu, dostatek relaxace, aktivnhiho pohybu.

Zdravé prostfedi, vhodné vybaveni, odpovidajici svétlo, teplo, Cistota, vétrani.

Samostatné hygienické zazemi — toalety, umyvadla.

Pfipominani spravnych hygienickych navyka.

Zajistén dostateény pitny rezim a pauza na odpoledni sva&inu.

10. Casovy plan

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano po dobu trvani skolniho roku.

Po dobu prazdnin se €innost prerusuje.

10.1. Tydenni skladba zaméstnani

6:45 — 11:20 — 13:00 13:00 — 14:30 14:30 — 15:00 —
7:45 15:00 16:15
Ranni Obéd, Zajmova &innost Pfiprava na Rekreaéni
druzina Odpocdinkova a rekreacni svacinu a ¢innost,
¢innost, spontanni ¢innost svacina pfiprava na
déti vyucovani,
uklid
pondéli Pfiprava na obéd, hygiena, | Esteticky vychovna Hry dle
Hry dle obéd, sebeobsluzna ¢innost | Rozvijejici kreativitu vlastniho
utery vlastniho | Spole¢na Cetba, vypravéni | Pracovné technicka vybéru,
vybéru Volné kresleni, omalovanky | Télovychovna Hygiena, Spontanni
streda | Spontan | Spoleenské hry, Rekreaéni svadina ginnost déti,
ni stavebnice, pobyt na hfisti Relaxaéni Didaktické
Ctvrtek | ginnost PFirodovédna a smyslové
déti Spolegenskovédni hry
patek Cetba
Uklid

Casové rozmezi je orientaéni, mize se v zavislosti na konkrétni danou aktivitu liSit.

Nékteré aktivity se také mohou vzgjemné prolinat.




11. Cile vychovné vzdélavaci prace ve skolni druziné
Program Skolni druziny volné navazuje na Skolni vzdélavaci program zakladni Skoly.

- Rozvijime osobnost s ohledem na jeho potfeby, nadani, zajmy a schopnosti.

- Uc¢ime osvojovat si zaklady slusného chovani.

- U¢ime komunikovat, spolupracovat a respektovat sebe i jiné.

- Podnécujeme k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému.

- Podporujeme kreativitu, samostatnost a iniciativu.

- Utvafime kladny vztah k pfirodé a k jeji ochrané.

- Ziskavame vSeobecny prehled.

- Vedeme k aktivné vyuzitému volnému Casu.

- Posilujeme sebevédomi, podporujeme kladny vztah k sobé& samému i k ostatnim.

- Vedeme k objektivnimu sebehodnoceni vlastniho jednani, odpovédnosti za sebe
sama.

- Ziskavame uctu k tradicim.

- Rozvijime uctu k druhym, ohleduplnost, porozuméni, takt a toleranci.

- Formujeme Zivotni postoj, posilujeme socialni dovednosti

12. Formy vzdélavani

Zakladnim prostfedkem prace ve Skolni druziné je hra, aktivni odpocinek, kreativni
¢innosti, spontanni ¢innosti. To ma pfinaset kladné emoce, nové zazitky, motivaci
k sebevychové, nasmérovani jedince, pomaha pfi hledani mista ve svété.

Pravidelné éinnosti

Jsou dany tydenni skladbou zaméstnani. Jsou to organizované aktivity zajmového
charakteru.

Prilezitostné ¢innosti

Nejsou zahrnuty do tydenni skladby zaméstnani. Jsou to €innosti organizované
nepravidelné& dle potfeb a moznosti. Ugastnici se zapojuiji i do akci $koly.

Spontanni aktivity

Jsou to kazdodenni individualni klidové €innosti, volné hry, spontanni pohyb venku,
rozhovory.

Individualni prace

Jsou nejen klidové €innosti, ale i aktivni odpoc€inek, rekreacni a zajmové Cinnosti.

13. Kliéové kompetence

Skolni druzina posiluje a rozviji tyto kompetence:



13.1.

Kompetence k uéeni

Klade si otazky, hleda na né odpovédi.

UCi se s chuti, zapoc€atou praci dokon¢i.

Ziskava védomosti z rliznych zdroju, ziskané poznatky dava do souvislosti.
ZkuSenosti uplatriuje v praktickych situacich.

Hodnoti své vykony.

. Kompetence k reseni problému

V8ima si déni okolo.

Snazi se fesit situace, hleda rizné zpusoby feSeni problém.
Chape, Ze vyhybani se problému nevede K cili.

Uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti.

Nenecha se odradit pfipadnym nezdarem.

PFizpasobuje se zménam.

. Komunikativni kompetence

Vyjadiuje se vhodné formulovanymi vétami.
Komunikuje s vrstevniky i s dospélymi bez ostychu.
Zapojuje se do diskuze, vede dialog.

Vyuziva informacni prostfedky, z informaci si vybira.
Nasloucha nazoram druhych a respektuje je.
Dokaze prezentovat sebe sama a svoji praci.

Neboji se vyjadrit svij nazor.

. Kompetence socialni a interpersonalni

Spolupracuje v kolektivu.

Je ohleduplny k okoli a ochotny pomoci druhym.
Je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.
Samostatné rozhoduje o svych &innostech.
Odpovida a nese dusledky za své chovani.
Podili se na vytvareni pfijemné atmosféry.
Dokaze pfijmout kompromis.

Respektuje dohodnutéa pravidla.

Ma upevnény hygienické navyky.

Rozezna vhodné a nevhodné chovani.

. Obéanské kompetence

Znd sva prava a povinnosti.

Vnima nespravedlivost, agresivitu, Sikanu a vyjadfuje k nim odmitavy postoj.
Respektuje odliSnosti — osobni, kulturni a etnické.

Vazi si tradic a kulturniho dédictvi.

Je ohleduplny k pfirodé.

Dba na osobni zdravi své i druhych.



14.

Projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim.

. Kompetence pracovni

Pouziva bezpecné pracovni pomucky a vybaveni.

Dokaze pracovat podle navodu a instrukci.

Vazi si prace své i ostatnich.

Umi udrzovat poradek ve vécech a na svém pracovnim misté.

. Kompetence k traveni volného éasu

Umi ucelné travit volny Cas.

Umi si vybrat zajmové Cinnosti podle svych dispozic.
Rozviji své zajmy.

Umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu.

Obsah vzdélavani

Cinnosti a aktivity ve $kolni druZiné navazuiji na vzdélavaci oblasti $kolniho vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani.

14.1.

Clovék a jeho svét

U nas doma

Vypravime si o Zivoté nasi rodiny, kdo co déla.

Kreslime a malujeme nasi rodinu.

Stavime dim z kostek.

Popisujeme domy v nichz bydlime a jejich zafizeni.

Vypravime pfihody (co se stalo nebo se mohlo stat).

Vymyslime si a vyrabime domovni znameni, které by mohlo oznacovat nas dim.

Nase Skola

Prochazime Skolou, zjistujeme, kdo vSechno v nasi 8kole pracuje.

Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké a co bychom radi zménily.
Projektujeme idealni Skolu, Skolni druzinu.

Zdobime Skolni druzinu.

Umime udrzovat pofadek, uklizime hry a hracky, pracovni misto.

Besedujeme o nasi oblibené knize, seznamuje se s dalSimi oblibenymi knihami.

Cesta do skoly

Povidame si o cesté do Skoly a domu.

Poznavame dopravni znacky.

Znazorfiujeme dopravni prostifedky.

Mluvime o bezpecnosti pfi pohybu na silnici
Znazorfiujeme ruzné situace s kterymi se mizeme setkat



Nase obec a okoli

- Hledame zajimavosti z naSi obce a okoli.

- Ukazujeme si na mapé, zkouSime malovat svoji mapu.

- Seznamujeme se s postou, knihovnou, obecnim ufadem.
- Vypravime si o mistech, které nékdo z nas navstivil.

- Hrajeme na femesla — pfedvadime je.

Tradice a zvyky

- Cteme povésti.

- Besedujeme o historii obce.

- llustrujeme pieCtené pohadky a povésti.

- Vypravime si o zvycich.

- Vyrabime masopustni a maskarni masky.

- Vyrabime tradi¢ni pfedméty z odstfizkl latek, z papiru, pfirodniho materialu.

14.2. Lidé kolem nas

Rodina

- PFedstavujeme povolani nasich rodi¢u, pantomimicky je pfedvadime a kreslime.
- Povidame si kdo vSechno patfi do nasi rodiny.

- Besedujeme o tom, co pro nas znamenaji naSe maminky, kreslime je.

- Hrajeme si na prodavajici a kupuijici, vyuzivame kouzelna slovicka.

- VS8imame si cen vyrobkul, ceny srovnavame.

Kamaradi

- Sestavujeme pravidla souziti ve Skolni druziné.

- Pomoci hry zjistujeme, jak se zname (po hlase, po hmatu, podle zajmu).

- Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad a pfitel, spoluzak.

- Besedujeme o tom, kdo je kamarad, o vzajemné pomoci, ohleduplnosti, o dobrych i
Spatnych vlastnostech.

- Pfemyslime o vandalismu, opravujeme poskozené véci.

- Vénujeme se sebe-obsluzné praci.

- ZkousSime role nevidomého a jeho privodce.

- Zkousime malovat pusou, nohou.

- Cvi¢ime si sv(j hmat poslepu.

- Cteme pohadky z dalekych krajd.

- Povidame si o jinych zemich, v ¢em jsou lidé stejni a v ¢em se [iSi.

Svatky a oslavy

- Tvofime si narozeninovou nasténku.
- Vyzdobime si tfidu, Skolu.

- Vypravime si o adventu.

- Vyrabime Mikula$e, Certy a andély.
- Vypravime si o vanocnich zvycich.



- Uc&ime se koledy (vanocni, velikono¢ni).

- Vyrabime vanoéni ozdoby, pfanic¢ka a jmenovky k darkam.
- Vyrabime velikono&ni vyzdobu.

- Délame darecky ke dni uciteld, otcu, matek.

- Uzivame si dne déti.

Jak se spravné chovat

- Hrajeme si a u¢ime se spravné zdravit, podat ruku, pozadat o néco, podékovat,
omluvit se.

- Besedujeme o slusném chovani, o ,kouzelnych slovech®.

- Kdyz jdeme na vystavu, koncert.

- Pfipravujeme vystavu nasSich praci.

- CviCime si jazyk (jazykolamy).

- Pomoci fikadel a basnicek cvi¢ime rytmus.

- Dramatizujeme pohadky a pfib&hy.

- Seznamujeme se s pravidly sluSného chovani.

- Pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky.

- UcCime se spravné stolovat a pouzivat pfibor.

14.3. Lidé a ¢as
Nas denni rezim

- Vypravime si o naSem dennim rezimu.

- Povidame si, jak jsem travil vikend, prazdniny...

- Kreslime, co nas nejvic bavi.

- Vazime si svého volného ¢asu i ¢asu druhych.

- Hledame, co nas okrada o nas volny ¢as.

- RozliSujeme jednotliva roéni obdobi, dny, tydny a mésice.

- Pfipravujeme spole¢né naméty pro jednotliva roéni obdobi.

- Kreslime promény pfirody.

- Hrajeme hry na procvi¢eni paméti, pozornosti a postifehu, hrajeme didaktické hry.

Jak se méni lidé, budovy, véci

- Vypravime si pfihody z raného détstvi.

- Dozvidame se o tom, jak se zZilo dfive.

- Cteme ukézky z knizek, které nam piiblizuji Zivot, jak se Zilo v minulosti.
- Ucime se zpivat lidove pisné s jednoduchym pohybovym doprovodem.
- Tvofime modely oble¢eni, doplriku.

- Stavime nebo kreslime hrady, zamky, domy

- Povidame si o vybaveni domacnosti dfive a nyni

14.4. Rozmanitost prirody
Priroda okolo nas

- Pozorujeme pfirodu.



Vyuzivame listy a plody pro kreativni €innosti.

Upevnujeme si pravidla chovani v pfirodé.

Povidame si o oblibeném zvifeti.

Kreslime nebo vyrabime zvifata v rGzném ro€nim obdobi

Seznamujeme se s rostlinami.

Kreslime nebo vyrabime rostliny v rizném roénim obdobi

Soutézime v poznavani zvifat a rostlin, ve skladani rozstfihanych obrazku zvifat a
rostlin

Roc¢ni obdobi

Besedujeme o ro¢nich obdobich.

Sledujeme zmény v pfirodé a malujeme je.

Vyhledavame pranostiky, ¢teme je a uvazujeme o jejich smyslu.
Sledujeme pocasi a podle néj se oblékame.

PecCujeme o zvifata v zimé, vime, co jim chutna a co Skodi.
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétinu.

Poznavame ovoce a zeleninu podle hmatu, chuti, viné.

Chranime si své zivotni prostredi

Tridime odpad.

Pomahame pfi uklidu svého bydlisté, okoli Skoly a druziny.
Tvofime vyrobky z pfirodnich materialu.

Besedujeme o tom, co pfirodé Skodi a co ji prospiva.

14.5. Clovék a jeho zdravi

Poznavame své télo

Zjistujeme kolik méfime a vazime.

Malujeme postavu, dokreslujeme nejdllezitéjsi télesné organy.
Vsimame si rozdilnosti naSich tél v pozitivnim duchu

Hrajeme hru Hlava, ramena, kolena. Kdo ma rad, co ma rad.

Pecujeme o své zdravi

Ujasnujeme si hygienické zasady.

Besedujeme o zdravém jidelnicku.

Tvofime kolaz jidel.

Oblékame magnetické panenky podle ro¢nich obdobi.

Sestavujeme zdravi talif z modeld ovoce a zeleniny, které mame mezi hrackami.
Uc¢ime se oSetfovat jednoducha zranéni.

Hrajeme si na Iékafe a pacienta.

Vypravime si o tom, jak pfedchazet uraziim, o bezpecénosti pfi hrach.

Zjistujeme, jak spravné odpocivat a relaxovat.

Chodime ven

Co mozna nejCastéji chodime ven.
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- Seznamujeme se s pravidly her a cvi¢ime se v jejich dodrzovani.
- Navstévujeme Casto hristé

- Poradame jednoduché soutéze s mi¢em, obru¢emi ¢i Svihadlem.
- Provozujeme zimni sporty a hry na snéhu.

- Hrajeme ,Fair-play”

15. Hodnoceni

Hodnoceni ucastnikl jednotlivych €innosti probiha formou diskuse v prabéhu &innosti a
na zavér. Pobiha pozorovanim jednotlivych uc¢astniku, jejich vyvojem a sledovanim vysledku
jejich prace. Pedagog volného ¢asu poskytuje zakovi zpétnou vazbu o tom, jak co zvlada, v
¢em se zlepsil a dava mu rady, jak postupovat, aby odstranil pfipadné nedostatky.

Vlastni pribézné hodnoceni prace pedagoga volného ¢asu, hledani novych metod,
vedoucich ke kvalitngjSim vysledkim.
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