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1. SKOLNI NEUSPESNOST

Skolni netdsp&nost je situace, kdy méa ik $patny prospéch a tento fakt nesouvisi
s intelektovymi schopnostmi zaka. Vykon zaka miize byt sniZen nizkou sebedivérou,
Spatnym sebehodnocenim, negativnim postojem ke Skole a emocnimi nebo zdravotnimi
problémy. Za Skolni neuspésnost se v kontextu nasi Skoly povazuji situace, kdy:

a) se zakiv prospéch v predmétu nebo ve vice predmétech vyrazné zhorsi o 2 stupné (nebo

vice) —

ve Ctvrtleti nebo pololeti,

b) zak ve ctvrtleti nebo pololeti neprospiva v jednom predmétu nebo ve vice predmétech
(4-5, 5).

Kdo resi:

vyucujici pfedmétu — informuji zdkonné zastupce a TU, navrhuji opatieni
tiidni uditel — zajist'uje spolecné schiizky vyucujicich a ZZ, potizuje zapis
ze schiizky, rozhoduje o vypracovani PLPP

vychovny poradce — castni se jednani se zdkonnymi zéstupci zak1, ktefti se
vzdélavaji podle IVP,

feditelka Skoly (zastupce Feditelky Skoly) — vede evidenci zakt ohrozenych
neprospéchem (ve Ctvrtleti, pololeti), v pfipad€ nutnosti zajiSt'uje opatieni.

Postup p¥i FeSeni situace:
Zakuv prospéch ve Ctvrtleti se vyrazné zhorsi nebo Zak v pfedmétu neprospiva.

A. 74k bez podptirnych opatieni:

a)
b)

c)

d)

Vyucujici vzdy informuje tfidniho ucitele.

Vyrazné zhorSeni prospéchu zZaka nebo jeho neprospéch je vzdy ozndmen zékonnému
zastupci, pokud mozno v¢as, aby mél Zak moznost prospéch na vysvédceni opravit.
Problémy v 1 nebo ve vice predmétech — TU (po domluvé s vyucujicim) informuje ZZ
v eZK (zhodnoceni problému, moznosti zaka vedouci ke zlep$eni), téidni ugitel nabizi
ZZ v eZK spole¢nou schiizku s vyuéujicimi. V p¥ipadé konani schizky zajisti TU
zapis ze schuizky, ktery je ulozen v osobni slozce zéka (tiskopis v piiloze).

Ttidni ucitel na zéklad¢ ziskanych informaci vyhodnoti, zda zak potiebuje podplirna
opatfeni 1. stupné (zejména v piipadech, kdy zaklv prospéch ohrozuji vlivy jako
mozné poruchy uceni, emoc¢ni problémy, zdravotni stav, vyrazny pokles motivace,
adaptace pii pfechodu z jiné Skoly atd.).

Pokud je to nutné, tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi zZdka vypracuje plan
pedagogické podpory (PLPP) a s jeho obsahem seznami zdkonného zastupce (dale
postup podle smérnice ¢.11).




B. Z4k s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi:

a) Vyucujici vzdy informuje tfidniho ucitele.

b) Vyrazné zhorSeni prospéchu zaka nebo jeho neprospéch je vzdy oznamen zakonnému
zastupci, pokud mozno vcas, aby mél zadk moznost prospéch na vysvédceni opravit.

c) Pokud ma zak vypracovany PLPP a cile PLPP nejsou naplnény, tfidni ucitel postupuje
podle smérnice ¢.11.

d) Pokud je zak vzdé¢lavan podle IVP a neprospiva nebo u né& dochazi ke zhorSeni,
vychovny poradce (po domluvé s tfidnim ucitelem) informuje zakonné zéastupce
(eZK), zve je do koly k jednani za widasti vychovného poradce, v piipadé nutnosti je
situace konzultovdna se Skolskym poradenskym zafizenim. Pokud ZZ na pozvani
nereaguje, RS zve ZZ prostiednictvim doporudeného dopisu s dodejkou. Pisemné
podklady ztéchto jednani (pozvanka, zaznam =z jednani) jsou archivovany u
vychovného poradce jako ptiloha IVP zaka.



2. ZASKOLACTVI

Za zaSkolactvi je povazovana neomluvend absence zdka ve Skole. Absenci zdka omlouva
ucitel, nikoliv ZZ, a to na zaklad¢é pisemné Zadosti zdkonného zastupce (omluvenka), vzdy
v souladu s pravidly skoly o omlouvani absence (Skolni fad na www).

RozliSujeme:

Pravé zaskolactvi — zak se ve Skole neukazuje, ale rodice si mysli, ze do Skoly chodi.
Zaskolactvi s védomim rodici (tzv. nepravé) - absence je ZZ omlouvana a tolerovana.

Kdo resi:

e tiidni uditel — omlouva nepfitomnost zaku, informuje MP o neomluvenych hodinach
a mozném nepravém zaskolactvi,

e metodik prevence — shromazd'uje a vyhodnocuje tdaje od TU, Gcastni se jednani se
zédkonnymi zéstupci,

o feditelka Skoly (zastupce reditelky Skoly) — vede vychovnou komisi, ohlasuje
udalosti na OSPOD.

Postup pri FeSeni situace:

a)
b)

d)

f)

Ttidni ucitel omlouva neptitomnost zakil a kontroluje dodrzovani pravidel pro omlouvani
Vv souladu se Skolnim fadem.
Ttidni wucitel 1x mésicné kontroluje v daném pololeti dochazku  zaki
prosttednictvim sestavy v eTK (Bakalafi- tfidni kniha dané tiidy-tisky-absence zaki-
tabulka absence zakii/tabulka absence v pfedmétech). Vzor pfiloZen.
Nepfitomnost Zdka v pfedmétu> 50 % vzdy projedna s MP.
Podezfeni na nepravé zaskolactvi projednd TU s MP, ktery informuje RS. V souladu
se §kolnim Fadem mize RS rozhodnout o omlouvani absence Zdka prostfednictvim
pisemné omluvenky od oSetfujiciho lékate. TU svolava schiizku se ZZ. Z jednani je
potizen zapis (zajisti RS). Zakonny zastupce zapis podepise a obdrzi kopii. Odmitnuti &i
pfevzeti zapisu se do zapisu zaznamenava. Zapis ze schiizky je ulozen u MP a v osobni
slozce zaka (tiskopis na www).
O neomluvené nepfitomnosti zakl informuje tfidni ucitel Skolniho metodika prevence,
ktery tyto udaje vyhodnocuje.
Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin feSi se zakonnym
zéastupcem zaka tfidni ucitel a metodik prevence. Projednd divod neptitomnosti zéka,
upozorni na povinnosti ZZ (Skolsky zakon) a seznami ZZ s moznymi disledky. MP
0 pohovoru provede zapis, do n¢hoz uvede zpusob napravy dohodnuty se zakonnym
zastupcem (vzor zéapisu v priloze). Zakonny zastupce zépis podepiSe a obdrzi kopii.
Odmitnuti ¢i pfevzeti zapisu se do zépisu zaznamenava. Zapis je ulozen u MP a v osobni
slozce zaka. Postih zaka se projedna na pedagogické rad¢é v souladu s piilohou ¢.1
Skolniho tadu.
Pokud ma zak vic nez 10 neomluvenych hodin, svolava feditel skoly vychovnou komisi.
MP o pribéhu a zavérech jednani provede zapis, ktery zacastnéni podepisi (vzor zapisu
v ptiloze). Zakonny zéastupce zapis podepiSe a obdrzi kopii. Neucast nebo odmitnuti
podpisu zdkonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji. Zapis je ulozen u MP a v osobni
slozce zaka. Postih zaka se projedna na pedagogické rad¢ v souladu s ptilohou ¢.1 $kolniho
radu.




g) V ptipad¢, Ze neomluvena nepfitomnost zaka piesahne 25 hodin, zasila Skola oznameni
0 zanedbani $kolni dochazky organu socialnd-pravni ochrany déti. RS svolava vychovnou
komisi. Postih zdka se projedna na pedagogické rad¢ v souladu s piilohou ¢.1 Skolniho
radu.

h) V pfipadé opakovaného zaskolactvi v priabéhu $kolniho roku nasleduje hlaseni o zanedbani
$kolni dochazky Policii CR.



3. SIKANA

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraovat Z4ka,
piipadné skupinu zakl. Spociva v cilenych a vétsSinou opakovanych fyzickych a psychickych
utocich jedincem nebo skupinou viaci jedinci ¢i skupiné zaki, ktefi se neuméji nebo
Z nejriznéjSich davodi nemohou branit.

Muzeme ji délit na:

a) verbalni: pfima, nepfima — psychicka (soucasti i kybersikana),

b) fyzicka: pfima, nepiima,

c¢) smiSend: kombinace verbalni a fyzické Sikany.

Kdo resi:

tiidni ucitel — vzdy ve spolupraci s MP nebo VP,

metodik prevence nebo vychovny poradce (v dobé nepfitomnosti MP, nutné fesit
ihned), shromazd’'uje informace, zajistuje schizky se ZZ, zajisti zapis z jednani,
G&astni se jednani se zakonnymi zastupci, informuje RS

feditelka Skoly (zastupce Feditelky Skoly).

Postup pfi FeSeni situace (podrobnosti v Programu proti Sikanovani — priloha MPP):

A

a)

c)
d)

€)
9)

h)
i)

Sikana, ktera probiha mimo vyucovani
- vyucujici poskytne Zdkovi informace, pfipadné projedna s TU, MP a ZZ

Sikana, ktera probiha v dobé vyucovani

stanoveni formy Sikany,

rozhovor s obéti (vnéjsi obraz Sikanovani) + nalezeni vhodnych svédki, ochrana
obéti!!!,

rozhovor s informatory a svédky individualné — vn&jsi obraz Sikanovani,
konfrontace informatorii - v ptipad¢ neshod ve vypovédich,

rozhovor s agresory,

konfrontace agresor,

rozhovor se zakonnymi zastupci obéti a agresort (pokud mozno individualné, aby se
rodice agresorit nemohli mezi sebou domlouvat),

zaveér — metoda usmifeni nebo trest,

prace se tiidou — tfidnické hodina, ozndmeni o potrestani agresort, aktivity na zlepSeni
klimatu ve tiidé&.

Pri vySetfovani Sikany dodrZujeme tyto principy:

a)
b)

c)

d)
e)

Po celou dobu se snazime zabranit domluvé pachatelti.

VySetfovani ma probihat rychle — v ten samy den, kdy k ni doslo.

Nalezeni vhodnych svédku a rozhovor s nimi. S informatory mluvime postupné,
individualné. Nikdy nekonfrontujeme agresory s obétmi!!!

Agresofti budou velmi pravdépodobné vSe popirat a lhat.

Informace, které feknou obét’ 1 informatofi musi zlistat utajené. Tajime 1 jména
informatort.




Skolni krizovy plan pro piipad situace, kdy se ve tfidé vyskytne lyn€ovani /agrese:

. Pedagog zvladne vlastni $ok, bleskové vyhodnoti situaci.
. Bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni nésili.
. Zalarmovani pedagogt na chodbé¢, informovani vedeni skoly.
. Pedagog zabrani ve tfidé, aby se agresofi (skupina) domluvili na kiivé vypovédi.
. Pokracujici pomoc obéti (Skolni zdravotnik, 1€kar).
. Informovani ZZ, metodika prevence, odbornik.
. VySetfovani:
a) rozhovor s obéti a informatory,
b) nalezeni nespolupracujicich svédku, konfrontace svédku,
c) rozhovor s agresory.
8. Lécba skupiny.

NN Nk WDN —

MP o pribéhu a zavérech jednani se ZZ provede zdpis, ktery zucastnéni podepisi. Zakonny
zastupce zapis podepise a obdrzi kopii. Netucast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci
se Vzapise zaznamenavaji. Zapis je ulozen u MP a v osobni slozce zaka. Postih zaka
se projedna na pedagogické radé v souladu s ptilohou ¢.1 skolniho tadu.



4. KYBERSIKANA

Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT (informaénich komunikac¢nich technologii),
zejména pak mobilnich telefond a internetu, k takovym c¢innostem, které maji nékoho
zdmérné ohrozit nebo mu ublizit.

Kdo resi:

e tFidni uitel — vzdy ve spolupraci s MP nebo VP,

e metodik prevence nebo vychovny poradce (v dobé nepfitomnosti MP — nutné fesit
ihned), shromazd’uje informace, zajistuje schizky se ZZ, zajisti zapis z jednani,
Gi¢astni se jednani se zakonnymi zastupci, informuje RS

o feditelka Skoly (zastupce Feditelky Skoly).

Postup pri FeSeni situace:

A. kyberSikana, ktera probiha mimo vyucdovani
- vyucujici poskytne zdkovi informace, ptipadné projedna s TU, MP a ZZ

B. kybersikana, ktera probiha v dobé vyucovani

a) Kazensky fesime pouze ptipady, kdy ke kyberSikané¢ doslo v dobé vyucovani a na pudé
Skoly.

b) Je tieba zajistit doklad o kybersSikané (pfimy tisk, foto obrazovky — pomoci Ctrl + Print
Screen).

€) MP s TU dutkladné vysetii.

d) MP kontaktuje operatora mobilni sité nebo provozovatele www stranek, profilu, atd.
(zablokovani stranky, stazeni odkazu...). MP kontaktuje a spolupracuje s MySpace,
Facebookem, nebo jakymkoli jinym webovym prostfedim, kde ke kyberSikané doslo.

e) MP a TU informuji ZZ. Postup a zasady sdé€lovani informaci jsou stejné jako u ,klasické
Sikany* (napf. NE konfrontace obé¢ti a agresora). Pouc¢ime ZZ o tom, koho mohou
kontaktovat (Policie CR, OSPOD, PPP, pravni zastupce atd.).

f) MP o pribéhu a zavérech jednani se ZZ se provede zapis, ktery zcastnéni podepisi.
Zakonny zastupce zapis podepiSe a obdrzi kopii. Netcast nebo odmitnuti podpisu
zakonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji. Zapis je ulozen u MP a v osobni sloZce
zaka. Postih Zaka se projedna na pedagogické rad¢ v souladu s ptilohou ¢.1 Skolniho fadu.




5. RIZIKOVE SEXUALNI CHOVANI

K rizikovému sexualnimu chovani patii pfedcasny zacatek pohlavniho zivota (do této kupiny
radime také konzumaci pornografie pted 15. rokem zivota), ndhodné znamosti, promiskuitu,
prostitucni chovani, prezentovani vlastnich explicitné erotickych materialii na
internetu,zneuziti...

Dit¢ miize byt bud’ aktivnim konatelem rizikového sexualniho chovani, nebo jeho obéti.

U vétsiny zakt zakladni Skoly je v€k niz8i nez 15 let, a proto plati:
TRESTNIi ZAKONIK zik. & 40/2009 Sb. - ohlasovaci povinnost.

Zjisténé nasili pachané na ditéti (i sexualni) je skola povinna ohlasit Organtim socidln¢-
pravni ochrany ditéte (OSPOD) nebo na Policii CR.

Kdo resi:

tiidni ucitel/’ka — vzdy ve spolupraci s MP,

metodik prevence nebo vychovny poradce (v dobé nepiitomnosti MP),
reditelka Skoly

OSPOD (nékdy)

e o o o ©

Postup pri FeSeni situace:

a) Vyslechnout dit€¢ bez odsuzovani a pifehnanych emoci. Je tfeba dbat na zvySenou ochranu
soukromi!

b) Zhodnoceni zjisténych informaci (zda je tfeba naplnit ohlasovaci povinnost), pokud si uditel
neni jisty, jak ma postupovat, je vhodné pozadat o pomoc metodika prevence
metodik oznami pfipadné podezieni vedeni Skoly a ptisluSnym institucim.

¢) V mén¢ zavaznych ptipadech je proveden pohovor s rodi¢i. Je mozné doporucit pomoc a
podporu vné&jSich organizaci, vyhotovit zdznam z jednani.
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6. ZAVISLOSTI (NAVYKOVE LATKY, NETOLISMUS)

Terminem netolismus oznacujeme zavislost (zavislostni chovani ¢i zavislost na procesu) na
tzv. virtualnich drogach. Mezi né€ patii zejména pocitatové hry, socidlni sité, internetové
sluzby (razné formy chatu), viralni videa, mobilni telefony, televize aj. Obvykle vede k
zanedbavani skolnich povinnosti a k neprospéchu.

Kdo resi:
e tridni uditel/ka — vzdy ve spolupraci s MP,
e metodik prevence nebo vychovny poradce (v dobé nepiitomnosti MP),
e vedeni Skoly
e OSPOD (navykové latky)

Postup pri FeSeni situace:

A. Navykové latky:

a) V ptipad¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v dobé Skolniho vyucovani ¢i
v ramci akci Skolou pofddanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

b) Navykovou latku je tieba zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

c) V piipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a zivote,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola lékatskou sluzbu prvni pomoci.

d) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik zajisti vyjadieni zdka a
vyrozumi vedeni Skoly.

e) V piipad¢, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl.

f) Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné-pravni
ochrany a vyckéa jeho pokynii. Skola mize od organu socidlné-pravni ochrany obce
vyzadovat pomoc.

g) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, Ze zak konzumoval OPL ve Skole 1
Vv ptipadé, kdy je zak schopen vyuky.

h) Soucasné Skola splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.

ch) V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupct, poskytne skola
informace 0 moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

B. Netolismus
a) kontaktovat rodice/zakonné zastupce zéka,

b) doporucdit navstévu odborného pracovisté (PPP, SVP), ptipadné doporudit zdroje
informaci pro rodice.

1



7. PORUCHY PRIJMU POTRAVY

Mentalni anorexie a bulimie predstavuji ve svych projevech mezni polohy jidelniho
chovani od zivot ohrozujiciho omezovani ptijmu potravy az po piejidani spojené se
zvracenim nebo jinou nevhodnou kompenzaci energetického pfijmu. Pro ob¢ poruchy je
prizna¢ny nadmérny strach z tloustky, nespokojenost s t€lem a nadmérna snaha o dosazeni
Stihlosti a jeji udrzeni.

Kdo resi:
e tiidni uditel/ka — vzdy ve spolupraci s MP,
e metodik prevence,
o feditelka Skoly.

Postup pri FeSeni situace:

a) kontaktovat rodi¢e/zakonné zastupce zaka,

b) vyhotovit zaznam z jednani (v¢etné popisu problematickych situaci),

c) zprostiedkovat odbornou pomoc (kontakty) a motivovat rodice (dité problém vétSinou
nevidi/nezvlada) k vyuziti péce,

d) v piipadé ohroZeni Zivota volat 1ékafe.
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8. VULGARITA

Sprosta slova (sprosté slovo odborné nazyvame vulgarismus) vyjadiuji negativni a silné
emotivni postoj k véci ¢i ¢loveéku, viici nimz jsou smérovana. Pouzivani sprostych slov v
psaném 1 mluveném projevu je vétSinou spolecnosti povazovano za nevhodné.

Kdo resi:
e tridni uditel/ka — vzdy ve spolupraci s MP,
e metodik prevence,
o feditelka Skoly.

Postup pri FeSeni situace:

a) Reseni spada do piisobnosti metodiki prevence a probiha pod jejich vedenim.

b) Urychlené vyslechnuti ditéte (jeSte ten den) za Gi€asti ucitele a metodika prevence. Metodik
prevence informuje feditelku skoly.

¢) O kazdé¢ vulgarité na adresu vyucujiciho provede metodik prevence za spoluprace

S vyucujicim zapis.

d) Projednat udélost. Idedlni sloZeni pro jednani zakonny zastupce, zak, vyucujici a metodik
prevence. Jednani fidi metodik prevence.

e) Doplnit zapis na zaklad¢ setkani. Zaznam bude uloZen v osobni slozce zaka a u metodika
prevence.

f) Kazda vulgarita na adresu vyucujiciho bude projednana na pedagogické rad€ a hodnocena
podle ptilohy ¢. 1 Skolniho tadu.
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9. NEZVLADATELNE CHOVANI, AFEKTY

Afektem se rozumi takové chovani, kdy zak neni schopen ovladat své emoce a svym
destruktivnim chovianim ohroZuje bezpe¢nost svoji nebo bezpecnost ostatnich
spoluzaki. Tyto situace mohou ¢astéji nastat u zakt s poruchami chovani nebo autismem
a rizikovymi faktory pro vznik afektu byvaji:

prichod do Skoly po vikendu, prazdninach,

zmény pii vyuce (akce, suplovani...),

obecné stresujici situace (zvySena hladina hluku, zkousSeni, neuspéch, nedostatek ¢asu
na vypracovani ukolu...),

koncové hodiny (zvySend tinava),

pocit ,,volnosti ve spole¢nych prostorach (chodba, Satna, jidelna, WC),

nedostate¢na spolupraci se zdkonnymi zastupci.

vyucujici,

tiidni ulitel/ka,
metodik prevence,
feditelka Skoly.

Postup pfri FeSeni situace:

a)

b)

c)
d)

e)
f)

9)

h)
i)

)

V ptipadé€ nastupujiciho afektu respektovat nespolupraci, pokraovat v praci po
odeznéni afektu,

pii feSeni konfliktu upfednostiiovat pozitivni motivaci,

pfi destruktivnim chovani volit spiSe slovni zklidfiovani,

pfi demonstrativnim chovéani trvat na pravidlech,

snazit se pfesmérovat zakovu pozornost jinam,

pii afektu (Zak nereaguje a neovlada své chovani) mlze asistent pedagoga zakovi
nabidnout spole¢ny odchod ze ttidy, aby se Zdk mohl se situaci vyrovnat,

pokud Zak vykazuje vyrazné destruktivni nebo sebedestruktivni chovani, odmita odejit
ze tfidy a je vaZnym zpuisobem ohrozena bezpecnost jeho nebo ostatnich spoluzakd,
ucitel posilé asistenta pedagoga nebo 2 z4ky, aby informovali feditelku Skoly/
zastupce feditelky. Vedeni Skoly rozhoduje o vyuziti rychlé zachranné sluzby a
kontaktovani zdkonného zastupce zaka. Vyucujici ve tfide se pokusi zamezit
sebeposkozujicimu jednani Zaka nebo odvede ostatni déti do bezpeci mimo ttidu.

O konfliktnich situacich je vZzdy informovan zakonny zastupce.

KdyZ odezni zédkovy negativni emoce a Zak je schopen vnimani, tfidni ucitel se Zakem
a tfidou prodiskutuje okolnosti vazné konfliktni situace a Zakovo chovani je ptipadné
hodnoceno v souladu se skolnim fadem, zakovi mize byt udéleno nékteré z moznych
kazeniskych opatieni.

V ptipadé, Ze opakované dochézi k ptipadiim, kdy Zak ohroZuje bezpeci svoje nebo
bezpeci spoluzaki, skola pozadd o pomoc organ socialné-pravni ochrany déti
(OSPQOD).

14




Ve snaze afektum predchazet se jevi jako u¢inné:

e Vyuka podle IVP, respektovani individualnich potreb zaka,

e 73jiSténi pedagogického dohledu ve spolecnych prostorach,

e vedeni vyuky s jasnymi pravidly,

e pouzivani motivacniho systému s dislednym dodrzovanim pravidel,

e pravidelné schizky se zakonnymi zastupci zaka,

e Vv piipad¢ potieby konzultace Skoly ve Skolském poradenském zatizeni, v jehoz péci je
zak veden.

Nékterym afektim nelze ptredejit, mohou byt napt. vyvolany konfliktem s rodici.
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10. SEBEPOSKOZOVANI{

Sebeposkozovani je komplexni autoagresivni chovani, které na rozdil od sebevrazdy
nema fatalni nasledky a které lze nejlépe chapat jako odpovéd’ na stres, nezvladatelné
emoce Ci myslenkové pochody. SebeposSkozovani se muze tykat kterékoliv casti téla,
nejcastéj$im mistem poskozeni vSak byvaji ruce, zapésti a stehna.

Toto chovani byva sebeposkozujicim chapéno jako efektivni prostiedek tiSeni dusevni
bolesti.

Kdo resi:
e vyudlujici,
e tridni ucitel/ka,
e metodik prevence,
e pripadné détsky psycholog nebo pedopsychiatr.

Postup pri FeSeni situace:

a) Urcit, zda se jednd o zadvazné sebeposkozeni (vétsi zranéni, ohrozeni 2iv0t21 — je tieba
l1ékatska pomoc/ pii odmitani hospitalizace byva nutna asistence Policie CR) nebo méné
zavazné: Kontaktovat rodinu, systematickd dlouhodoba spoluprace s rodinou + zapisy

Z jednani.

b) Lze vyuzit sluzeb psychologa pedagogicko-psychologické poradny.

¢) Motivovat dit¢ a rodinu K navstévé specialisty — krizové centrum, psychologicka nebo
psychiatricka ambulance.

d) Stanovit jasné hranice a pravidla na ptdé skoly.

e) Utitelé jsou povinni nahlasit navadéni déti k sebeposkozeni/sebevrazdé PCR (trestny
¢in), samotné sebeposkozovani neni trestné.
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11. KOLAPS — ZDRAVOTNI DUVODY

Ve skole mame zéky, ktefi trpi diabetem a epilepsii.
U téchto zakd se mize stat, ze u nich dojde k hypoglykemickému zéichvatu nebo
epileptickému zachvatu.

Kdo resi:
e vyucujici — 1. pomoc,
e tridni uditel/ka — zodpovida za piedani dulezitych informaci o zdravotnim stavu
vyucujicim,
o détsky lékar.

Postup pri FeSeni situace:

1. Zékonny zéstupce je povinen Skolu informovat o zdvaznych skutecnostech, které ovliviiuji
vzdélavani. (Skolsky zdkon) Témito informacemi je také zdravotni stav Zaka.

2.V ptipadé hypoglykemického zachvatu je nutné ditéti podat cukr.

3. V ptipad¢ epileptického zachvatu je tfeba postupovat podle zasad 1. pomoci — odstranit
z dosahu zaka tvrdé a nebezpeéné predméty, o které se mize zak b&éhem zachvatu zranit.
Cekat, a7 zachvat odezni, hlidat, aby se zak neudusil.

4.V obou piipadech nejprve poskytnout 1. pomoc a informovat zakonného zastupce, ptipadné
zavolat l1ékare.

Zakim nepodavame zZadné 1éky!!!
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12. CAN — SYNDROM TYRANEHO DITETE:

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (CAN - Child Abuse and Neglect).
Jde o jakoukoliv formu tyrdni, zneuzivani a zanedbavani déti. Dité nejCastéji poskozuji jeho
rodice a dalsi ¢lenové rodiny, pokud jsou k ditéti necitlivi a bezohledni a pokud je podtizuji
nebo vyuzivaji k uspokojeni vlastnich potteb. Takové chovani mizeme chépat jako zneuziti
fyzické sily nebo psychické nadifazenosti a moci dosp€lého nad podiizenym a zavislym
ditétem.

Miize se objevit v mnoha podobach:
o fyzické tyrani nebo sexudlni zneuziti a napadent,
e obvyklou fyzickou znamkou jsou modfiny, fezné rany,
e spaleniny, stopy po svazovani, zlomeniny, podvyziva, prudka zména chovani...

Kdo Fesi:
e tridni ucitel,
¢ metodik prevence nebo ucitel, ke kterému ma dit¢ davéru, k feSeni situace vzdy
pozvat metodika prevence a informovat vedeni.
Horsi piipady je tfeba fesit s PCR a OSPOD.

Postup pri FeSeni situace:

a) Vstupni rozhovor

- klidny, pokud moZzno bez ruSeni. Je vhodné nechat dit€¢ mluvit samostatné, nezpochybnovat
a nebagatelizovat, co fika. Mize dochéazet ke zménam nalad (duvéra/strach), nelze slibovat
nesplnitelné (nikomu to nefeknu).

b) Pokud je dit€ neduvéiivé, 1ze doporucit Linku diaveéry, pfi nejistoté o dalsim postupu  je
nutné konzultovat s metodikem prevence nebo vnéjsi organizaci (PPP, SVP).

¢) Rozhovor s rodi¢i- nechat rodice komentovat situaci (viz obvyklé stopy, zmény chovani),
neni rozumné tlacit (kdo tyra dité- hrozi obranné reakce s nulovym vysledkem), pokud
nedosahneme vysledku (zména, zjisténi pfi€iny...), je tieba vné&jsi pomoc. Pro rozhovor
s rodi¢i vyuzit vzdy pfitomnost dal§i osoby MP, VP.

Pozor, plati oznamovaci povinnost!
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13. KRADEZE

Kradeze jsou protipravnim jednanim (viz Skolni ad), a pokud se $kola o takovémto jednani
dozvi, je povinna tuto skutecnost bud’ ohlasit orgdniim ¢innym v trestnim fizeni, nebo
doporucit poskozenému (jeho zdkonnému zastupci) obratit se na tyto organy - noSeni cennych
véci do Skoly je rizikové chovani, které mize vést k jejich odcizeni - nutné na toto upozornit
zéky 1 jejich zékonné zastupce; i v piipadé tohoto doporuceni nelze se odpoveédnosti za Skodu
jednostranné zprostit a za klenoty, penize a jiné cennosti se odpovida do vyse 5.000,- K¢;
pokud jsou véci prevzaty do tischovy, skola hradi Skodu v pIné vysi - v ptipad¢, ze je zak
svédkem kradeze, je povinen toto ohlasit pedagogickému pracovnikovi skoly; pokud kradez
neohlasi, miiZe to byt pozdéji chapéano tak, ze se na kradezi podilel jako spolupachatel — nutné
na tuto moznost upozornit zaky i jejich zdkonné zastupce.

Kdo resi : tFidni uéitel

metodik prevence
reditel Skoly

Postup pri FeSeni situace :

a) Jak postupovat pii nahlaseni kradeze zakem.

0 udalosti pofidit zaznam na zaklad€ vypovéedi posSkozeného

Véc ohlasit na méstské oddéleni Policie CR, nebo pou¢it poskozeného zaka (jeho
zakonného zastupce) o moznosti nahlaseni této skuteénosti na Policii CR.

V piipadé, Ze je znam pachatel, ktery je mladsi 18 let, je mozné tuto skute¢nost, pokud
je podezieni na zanedbani péce, nahlasit orgdnu socialné — pravni ochrany déti.

b) Jak postupovat, kdyz je Zak pristizen pii kradezi

O kradezi poridit zaznam — kdo kradl, co ukradl + hodnotu ukradeného predmétu,
komu to ukradl.

Ttidni ucitel/Skolni metodik prevence/feditel Skoly informuje zdkonného zastupce
7aka o kradezi, tedy o jeho poruseni SR, a duisledcich, které tento pfe¢in bude mit - za
kradez budou vyvozeny sankce stanovené Skolnim fadem.

Ukradenou véc navratit pivodnimu majiteli. Pokud nelze ukradenou véc navratit,
dohodnout se zakonnymi zastupci Zaka, ktery kradl, finanéni nahradu.

Pti opakovani precinu splni Skola oznamovaci povinnost k organu socidlné — pravni
ochrany ditéte!

VSechny vazné prestupky proti Skolnimu radu jsou
projednany na pedagogické radé, zakovi je wuloZeno
vychovné opatieni v souladu s prilohou ¢. 1. Skolniho Fadu.

Posledni uprava: 1.9.2025
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